
Torino: città sabauda, città del cinema, città della Sindone, città 
olimpica, città dell’auto, del design, capitale del gusto e del cioccola-
to … un luogo che come pochi altri sta svelando una elegante bellez-
za ed una ricchezza che riveleremo lungo i nostri percorsi a piedi 
tra la “torinesità” dei caffé, delle botteghe di Casa Reale, di cortili e 
piazze cittadine sino alla multietnicità dei mercati e degli angoli 
meno noti. Torino, Passion lives here! 

Da giugno 2010  - I viaggi al ritmo del cuore 
ESCLUSIVO! Torino che sorpresa!: passeg-
giate Reali  e gustose divagazioni 

Durata:  3 giorni/ 2 notti 
Quota di  partecipazione:  €  265,00 per persona + viaggio in treno.  
Quota d’iscrizione: € 10,00 
Date: dal 3 al 5 aprile 2010 (Pasqua) 
           dal31 maggio/2 giugno 2010 
           dal 6 all’8 dicembre 2010 (speciale mercatini di Natale e Luci d’Artista) 

La nostra proposta comprende:  
Transfer da e per l’albergo - 2 pernottamenti in camera doppia con colazione a buffet in 
hotel ****; 2 cene in locali selezionati (bevande escluse) –  Passeggiate/trekking 
urbani alla scoperta della Torino più autentica e inedita (v. programma) - Assistenza 
continuativa di un nostro esperto che commenterà gli itinerari previsti - Assicurazio-
ne medico sanitaria bagaglio - Torino+Piemonte card per i trasporti  e gli ingressi ai 
siti museali con durata 3 giorni - prenotazione delle visite; una pausa alla scoperta del 
Bicerin!. 
 
La nostra proposta non comprende: 
Viaggio in treno(vedi nelle informazioni utili)-  I pranzi - Bevande ai pasti dove non specifica-
to - Tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la quota comprende”. A 
Supplementi:  
Sistemazione in camera singola: € 00,00 a persona 
 
Motivi organizzativi potrebbero determinare variazioni nell’ordine delle visite 

 
E’ INDISPENSABILE  UNA  CARTA D’IDENTITA’ IN CORSO DI VALIDITA’ 

Il gruppo prevede un minimo di 10 partecipanti  

I viaggi a numero limitato 
che cosa sono? 
Sono viaggi pensati per vivere luo-
ghi e situazioni con un approccio 
lento e di contatto diretto con tutto 
quello che può rivelare in maniera 
autentica le tradizioni, la bellezza, 
l’unicità e l’identità dei luoghi, 
proponendo visite, attività ed in-
contri normalmente non contempla-
ti nei circuiti turistici e molto spes-
so accessibili e godibili solo per 
gruppi ristretti di persone. 
I mezzi di trasporto 
L’utilizzo privilegiato di sistemi di 
trasporto pubblico, come treni, taxi, 
autobus e metropolitana, è una scel-
ta che permette un contatto diretto e 
reale con la quotidianità dei luoghi. 
Le  visite si svolgeranno il più pos-
sibile lungo percorsi a piedi come 
una sorta di trekking urbano in 
grado di offrire un approccio dav-
vero lento ai luoghi per metterne in 
luce aspetti e dettagli spesso trascu-
rati. 
Pernottamenti e ristorazione 
Si preferiscono sistemazioni in 
strutture alberghiere centrali o in 
contesti particolarmente significati-
vi che diventano parte integrante 
della proposta di viaggio e garanti-
scono un punto di vista privilegiato. 
I Pasti compresi nel pacchetto sono 
spesso in locali che propongono le 
tradizioni cittadine più autentiche; i 
pranzi sono perlopiù liberi per dare 
possibilità di scegliere in autonomia 
cosa gustare anche se di volta in 
volta saranno segnalati “nomi” di 
particolare interesse, che in alcuni 
casi non permettono la prenotazio-
ne, ma che valgono la pena di una 
coda per l’esperienza che possono 
offrire.  
Accompagnamento 
Tutti i viaggi sono accompagnati da 
un esperto che potrà introdurvi in 
maniera competente alle tematiche 
del viaggio,  coadiuvato da guide o 
altre figure locali che garantiranno 
l’elevata qualità dei contenuti offer-
ti. 
 



Da giugno 2010  - I viaggi al ritmo del cuore 
ESCLUSIVO! Torino che sorpresa!: passeg-
giate Reali  e allegre divagazioni 

Durata:  3 giorni/ 2 notti 
Quota di  partecipazione:  €  265,00 per persona + viaggio in treno.  
Quota d’iscrizione: € 10,00 
Date: dal 3 al 5 aprile 2010 (Pasqua) 
           dal31 maggio/2 giugno 2010 
           dal 6 all’8 dicembre 2010 (speciale mercatini di Natale e Luci d’Artista) 
 

Il nostro programma:  
1° giorno . Arrivo a Torino ed accoglienza con il  nostro esperto. Trasferimento nel-
l’hotel **** selezionato e nel cuore storico della città. Pranzo libero. Nel primo po-
meriggio ci aspetta una prima passeggiata alla scoperta del “quadrilatero”,  la Torino 
di origine romana, cuore antico da cui tutto qui ha avuto origine e ancora pulsante; 
oggi ospita tra l’altro la sede del Comune. Tutto è storia: dal Duomo rinascimentale, 
alle porte Palatine, Piazza delle Erbe ed il Santuario della Consolata ; si percorreran-
no atmosfere medievali, fasti barocchi, raffinatezza ottocentesca come in una sintesi 
artistica-storica e architettonica  delle varie identità di questa città. Un’occhiata a 
Porta Palazzo passando per l’ottocentesca Galleria Umberto I dal tempo quasi sospe-
so ci proietterà poi nella Torino multiculturale del più grande  mercato d’Europa, 
delle botteghe dei rigattieri e del Balon. All’ombra della Consolata scopriremo il 
Bicerin (bevanda calda a base di cioccolato, crema di latte e caffè) nel locale dove fu 
creato e dove Cavour ed altri personaggi amavano sostare per gustarlo.  
Cena in locale selezionato e Pernottamento. 
. 
2° giorno. Dopo la ricca colazione a buffet ci attenderà un nuovo trekking urbano interamente 
dedicato alla scoperta della Città Reale: la città che aveva fatto da modello a Parigi con le 
ampie vie porticate studiate per le passeggiate del re, con eleganti piazze reali e palazzi aristo-
cratici. Il nostro punto di partenza: Palazzo Reale e Piazza Castello. Ripercorreremo l’itinera-
rio delle passeggiate dei sovrani incontrando Palazzo Madama, il Teatro Regio, la Biblioteca e 
l’Armeria Reale, ma anche alcuni dei caffè che hanno fatto storia: Mulassano, inventore dei 
tramezzini, Baratti,  meta per gli amanti del cioccolato nell’esclusività di una rara atmosfera 
Decò, ancora come quella descritta dal poeta Guido Gozzano. E poi ancora Torino capitale 
letteraria e Capitale d’Italia, l’ottocentesca Galleria Subalpina, la sede le primo Parlamento, il 
Teatro Carignano e Palazzo Carignano, capolavoro barocco del Guarini. Cortile dopo cortile, 
via dopo via,  si scoprirà una Torino inedita ma anche da primati come quello del  Museo Egi-
zio, secondo al mondo dopo quello de Il Cairo. Pranzo Libero. 

 

Il pomeriggio sarà dedicato ad  un percorso alla scoperta delle Piazze Reali;  da piazza Alberti-
na a piazza San Carlo. Tempo libero per la visita libera ad alcuni musei della città o per un po’ 
di shopping lungo via Roma e via Po. Per chi lo vorrà il nostro esperto sarà a disposizione per 
una passeggiata alla scoperta di piccole botteghe artigiane ed antiquarie...fuori da qualsiasi 
percorso turistico. 

Cena e pernottamento in hotel. Per il dopocena vi consigliamo due passi in Via Sant’Agostino 
e nelle vie brulicanti di “torinesità notturna”  che affolla i numerosi locali. 

 



Da giugno 2010  - I viaggi al ritmo del cuore 
ESCLUSIVO! Torino che sorpresa!: passeg-
giate Reali  e allegre divagazioni 

Durata:  3 giorni/ 2 notti 
Quota di  partecipazione:  €  265,00 per persona + viaggio in treno.  
Quota d’iscrizione: € 10,00 
Date: dal 3 al 5 aprile 2010 (Pasqua) 
           dal31 maggio/2 giugno 2010 
           dal 6 all’8 dicembre 2010 (speciale mercatini di Natale e Luci d’Artista) 
 
 

Il nostro programma:  
 
3° giorno. Dopo la nostra ultima colazione a Torino, raggiungeremo Via Po, la stra-
da che conduce alle sponde del fiume più lungo d’Italia. Da piazza Vittorio al Valen-
tino avremo modo di scoprire la città sorta lungo il corso d’acqua con i suoi quartieri 
dall’eleganza borghese in molti casi ancora percepibile: la grazia di Piazza Maria 
Teresa, l’aiuola Cavour, via Della Rocca con le gallerie d’arte saranno alcune delle 
tappe di questo percorso inedito quanto avvincente. Si proseguirà per il Parco del 
Valentino, polmone verde della città,  dove oltre all’omonima residenza sabauda tro-
veremo il curioso  e affascinante Borgo Medievale, costruito in occasione dell’Espo-
sizione Universale. Per terminare il nostro soggiorno torinese ci si trasferirà nel quar-
tiere del Lingotto, un tempo famoso per lo stabilimento Fiat oggi simbolo della nuo-
va Torino ridisegnata da nomi dell’architettura e del design come Renzo Piano.A 
seguire il villaggio olimpico, l’avveniristico ponte pedonale e poi Eataly,  il più gran-
de mercato enogastronomico del mondo, saranno il perfetto completamento del no-
stro tour ed anche l’occasione per assaggiare ed acquistare le migliori produzioni del 
territorio.   
Rientro. 
 
Passeggiate o trekking urbani 
E’ il modo nuovo che vi proponiamo per una versione di turismo meno strutturato e 
lontano dai normali e più conosciuti circuiti. Un “vagabondare” lento e piacevole per 
scoprire monumenti meno noti, particolari che sfuggono alla normale visita, panora-
mi e momenti di contatto con la vita quotidiana di un luogo. Un’idea di un turista 
attivo e partecipe alla vita della città che per alcuni momenti diventa la “sua” città. 
Un turista  che fa bene al cuore, allo spirito ed ...anche alla salute! 
 
 
. 
 



Da giugno 2010  - I viaggi al ritmo del cuore 
ESCLUSIVO! Torino che sorpresa!: passeg-
giate Reali  e allegre divagazioni 

Durata:  3 giorni/ 2 notti 
Quota di  partecipazione:  €  265,00 per persona + viaggio in treno.  
Quota d’iscrizione: € 10,00 
Date: dal 3 al 5 aprile 2010 (Pasqua) 
           dal31 maggio/2 giugno 2010 
           dal 6 all’8 dicembre 2010 (speciale mercatini di Natale e Luci d’Artista) 

Informazioni utili:  
Torino: Tra i monumenti di Torino più noti anche all'estero sono da citare l'ottocentesca Mole 
Antonelliana, simbolo incontrastato della città ospitante il Museo Nazionale del Cinema (il 
principale d'Europa), il  Palazzo Reale  (antica dimora dei duchi e in seguito dei re che gover-
narono la città), la rinascimentale Cattedrale di San Giovanni Battista  del XV secolo (celebre 
in quanto custode della Sacra Sindone), il  Museo Egizio (il secondo più importante al mondo 
dopo quello del Cairo), la Galleria Sabauda  (significativa raccolta di dipinti), Palazzo Cari-
gnano (progettato da Guiarino Guarini , sede del primo Parlamento italiano) e l'imponente 
Palazzo Madama. Quest'ultimo in particolare merita attenzione in quanto situato nel vero cen-
tro metaforico e geografico della città; le sue porzioni più antiche risalgono addirittura all'epo-
ca romana (si tratta di due delle sue 4 torri, ora inglobate nella facciata). Fu trasformato in 
castello nel medioevo con l'aggiunta di due ulteriori torri e rimaneggiato più volte: in partico-
lare all'inizio del  Settecento quando venne dotato di una nuova splendida facciata ad opera di 
Filippo Juvara. La città di Torino e i suoi dintorni inoltre sono abbellite dalle numerose resi-
denze sabaude,  Patrimonio dell’Umanità dell’ UNESCO, come la Palazzina di Caccia 
di Stupinigi, i castelli del Valentino, di Aglié, di Racconigi, di Rivoli e di Moncalieri, 
la Villa della Regina e la Reggia di Venaria. Un importante discorso merita il quar-
tiere di Cit Turin per i numerosi edifici costruiti in stile Liberty, che fanno di Torino, 
insieme a Milano, la capitale italiana di questo stile. 

L’accompagnatore: Giorgio Baravalle - Formazione in architettura maturata presso il Politec-
nico di Torino ed una breve permanenza presso la Westminster University di Londra (città del 
cuore). Una grande predilezione per la storia del giardino è una passione che coniuga con quel-
la del giardinaggio, della riscoperta delle tradizioni e del patrimonio.  Per lui, la bellezza è un 
valore oggettivo che deve essere promosso per combattere l’imbarbarimento e la rozzezza 
crescente. Pittore preferito: Michelangelo Merisi detto il Caravaggio. Città preferite: Roma e 
Londra. DA anni impegnato in progetti di valorizzazione del territorio e della cultura piemon-
tese. 

Informazioni sui treni consigliati da alcune località: Orari e prezzi possono subire variazio-
ni non dipendenti da noi. Si prega di verificare presso la vostra agenzia o i punti Trenitalia 

treno da Costo Partenza Arrivo Rirtorno Orario arrivo 
Roma Termini € 186.00 h.6.15  h. 11.00  

Torino Porta 
Nuova 

h. 18.00 

Torino Porta 
Nuova 

h. 22.45 
Firenze SMN € 134,00 h. 8.00 h. 21.00 
Bologna € 114,00 h. 8.37 h. 20.20 
Milano € 63,00 h. 10.00 h. 19.00 
Venezia € 134,00 h. 6.58 h. 22.30 

Verona €  98,00 h.8.05 H. 11.00  da-
Torino Porta 

Nuova 

h. 18.00 da 
TO  h. 21.27 

Genova PP € 32,00 h. 9.12 h. 19.53 
* dati Trenitalia del 31 gennaio 2010   

h. 18.05 da 
TO 


